Acollida, asistencia e proteccién: atenciéon de
urxencia, cobertura de necesidades basicas
(alimentacion, vivenda de  proteccién) e
seguridade.

Asesoramento xuridico sobre dereitos e
deberes, asi como para a tramitacion de
procedementos diversos (denuncia e proceso
xudicial, proteccion, residencia, reagrupacion
familiar, procesos penais e administrativos, etc.)

Atencion social por medio dun itinerario
personalizado que acompafie & muller no seu
proceso de restablecemento. Xestions sociais e de
axudas, tramites persoais e cos fillos/as.

Atencion sanitaria: acceso & asistencia
sanitaria, programa de salde en colaboracién co
SERGAS, proba rapida de VIH e Hepatite C e
métodos de proteccién de ITS.

Atencién psicoldxica, para abordar posibles
trastornos emocionais e/ou condutuais, a vitimas
de trata e violencia de xénero e aos seus fillos/as.

Orientacion laboral a través de itinerarios
personalizados. Formacion, dirixida a insercion
laboral e a mellora da calidade de vida das persoas
participantes, en:

* Habilidades sociais e laborais.

e Ferramentas de busca e mantemento do
emprego.

¢ Talleres formativos.

Contacto e deteccion de mulleres vitimas de
explotacién sexual.

Rua Milagrosa 99-101/entrechan
27003, Lugo

Horario de atencion ao publico

De luns a venres — 9:00 a 15:00
De luns a xoves — 16:00 a 20:00
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Aliadas

Teléfono: 982 251 948 / 655 395 940
Email: muller@aliad.org



Aliad Ultreia € unha ONG con mais de 40 anos de
traxectoria no eido social. Dende unha perspectiva
de dereitos e de xénero, traballa acompafiando a
persoas ao longo dun itinerario personalizado co fin
de mellorar a sta calidade de vida.

E un programa de atencién a mulleres vitimas de
violencia de xénero nas stas mdltiples
manifestacions  (fisica, psicoléxica, sexual,
econémica e social) ofrecendo unha resposta
integral &s vitimas.

Dentro deste programa configiranse dous proxectos
dirixidos a mulleres vitimas de violencias machistas:

e Mulleres migrantes vitimas de violencias de
xénero

» Mulleres prostituidas (trata e/ou explotacion
sexual)

O obxectivo é detectar e dar resposta as violencias
machistas no colectivo migrante.

A situacion de irregularidade administrativa e o
descofiecemento dos recursos fan que as mulleres
migrantes sexan un colectivo mais vulnerable de
sufrir as desigualdades e violencias polo feito de ser
muller.

Aliad-Ultreia dispon dun recurso integral de apoio as
mulleres ao longo de itinerarios individualizados e
flexibles, contando cunha equipa de profesionais
especialistas en violencia de xénero que
implementan, acompafian e xestionan o acceso a
recursos e dereitos sociais tales como a seguridade,
vivenda, atencion xuridica, apoio psicoldxico,
xestion de axudas e recursos...

Unha das principais potencialidades deste
programa é o acompafiamento & muller desde
que se detecta a violencia, pasando pola
denuncia e asistencia no Xulgado ata o seu
restablecemento.

Desde o 2010, Aliad ten un forte compromiso
contra unha das peores formas de violencia de
xénero: a trata e/ou explotacion sexual. Este
programa oriéntase a atencién integral e a
defensa e garantia dos dereitos das mulleres
prostituidas.

Traballase na identificacion de vitimas nos
espazos de exercicio da prostitucion e pretende
dar unha cobertura integral ofrecendo aloxamento
e atencidn especializada de caracter xuridico,
social, psicoléxico, sociosanitario e de orientacion
laboral.

.Que ¢ a trata con fins de explotacion
sexual?

A trata é a captacion, traslado e acollida de
persoas co fin de explotalas. Neste caso de
mulleres e/ou nenas para a explotacion sexual.

Na explotacion sexual o consentimento é
irrelevante. Non s6 o uso da forza ou o rapto son
condicions de trata sexual, tamén o fraude, o
engano, o abuso de poder, o abuso dunha
situacion de vulnerabilidade (pobreza, condicions
familiares, conflitos armados, etc.) ou pagos para
obter o consentimento dunha persoa que tefian
autoridade sobre outra (UNODC, 2009)

Como detectar a unha muller vitima de
trata con fins de explotacion sexual?

Ainda que a suUa identificacion non sexa doada
Xa que moitas veces atopanse illadas nos
lugares nos que son explotadas sexualmente, é
posible, que no marco dos nosos traballos nos
atopemos con mulleres que poidan mostrar
certos indicios que na sua confluencia nos pofian
en alerta da posibilidade de que estea a ser
explotada sexualmente:

« Situacibn complicada en orixe (econdmica,
familiar, social, conflitos bélicos, etc.).

» Que exerza a prostitucion.

e Carencia, falta de acceso ou falsedade da
stia documentacion.

o Coste excesivo e débeda da viaxe.

e lllamento, descofiecemento do idioma ou
dificultades para comunicarse. En ocasions
persoas da rede actian como
acompafantes/tradutoras.

e Control alleo en diferentes dimensiéns de
vida (escasez de cartos, vivenda no club,
mobilidade controlada, etc.).

« Sinais fisicas de maltrato, medo, descoido,
consumo de drogas; desaxuste psicoloxico
e/ou emocional.

» Comportamentos e respostas estipuladas.

Nesta identificacion debemos ter en conta que
tamén os/as menores son victimas deste delito.

E importante que ante calqueira sospeita se
consulte cunha entidade especializada. Inférmate
con nos!



