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Aliad Ultreia ten as suas orixes na asociaciéon ALIAD (Asociacion Luguesa de Informacion e Axuda ao Drogodependente),
fundada en 1984 na cidade de Lugo e posta en marcha por profesionais de diferentes ambitos (medicina, psicoloxia,
profesorado...) coa intencién de informar 4 sociedade da gravidade do problema das drogodependencias e atender o
conxunto de necesidades que este xera. Nun principio, o seu ambito de actuacidon era a prevencidon e tratamento de

drogodependentes, pero ALIAD pronto se especializaria na area de incorporacion social.

A actividade de ALIAD esténdese ao pouco tempo ao interior dos centros penais da provincia de Lugo para abordar
problematicas derivadas do consumo de drogas e a estadia na prision. Este programa desenvdlvese na actualidade dentro

e féra dos centros penais cun enfoque mais amplo e unha atencién mais integral.

En 2006, a Xunta de Galicia declarou a Aliad entidade de interese Galego en materia de drogodependencias (Orde do 19

de setembro de 2006, publicada no DOGA do 6 de outubro de 2006).

No ano 2010, a asociaciéon modifica o seu nome para pasar a denominarse Aliad Ultreia, debido @ ampliacidon do seu
ambito de actuacién devido & identificacion de novas realidades sociais que era preciso abordar como son as violencias de

xénero, incluida a trata e explotacion sexual.

En 2014, Aliad Ultreia obtén a declaracion de utilidade publica acolléndose a lei 49/2002.


http://www.xunta.es/dog/Publicados/2006/20061006/Anuncio1CF6A_gl.pdf
http://www.xunta.es/dog/Publicados/2014/20140409/AnuncioG0244-010414-0002_gl.html

Aliad Ultreia somos unha asociacién de Lugo que traballa na mellora das condicidons de vida de persoas con problemas de
adiccions, persoas reclusas e ex-reclusas e mulleres vitimas das diferentes formas de violencia de xénero -entre elas a

prostitucion- e as suas fillas e fillos.

Dende unha abordaxe interdisciplinar, traballamos tanto no acompafiamento integral 4 persoa como na transformacién de

contextos e na promocién do cambio social.

Queremos que a nosa forma de traballo fale por nds, e ser un referente na atencién a estes colectivos dende un enfoque
de acompanamento sensible a individualidade da persoa, baseado na confianza, no coidado e no respecto aos seus tempos

e proxecto de vida.

Ademais, buscamos que nos caracterice a nosa mirada critica, ser unha asociacion dinamica en aprendizaxe permanente,

quen de xerar enfoques e propostas transformadoras, esixente con nds mesmas e coa labor das administracidns publicas.

Para elo, proxectdmonos como unha entidade honesta, coherente cos principios que defende, que coida da sua equipa

profesional, das persoas socias e do voluntariado, enfatizando a nosa dimensidn asociativa.

Queremos ser un espazo de participacion cidada, de educacion, sensibilizacion social e traballo en rede, todo elo coa
mirada posta no horizonte social que nos move: unha sociedade xusta e igualitaria, garante de dereitos e centrada no

coidado da vida.
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Aliad Ultreia ten como 6rgano de goberno a Asemblea Xeral que esta integrada por todas as persoas socias.
A xestiodn e representaciéon da entidade recae na Xunta Directiva, cuxos membros no 2020 foron:
Maria Barba Nuiez Jennifer Santin Vivero
Ana Luisa Posada Luaces. Maria Gloria Pernas Teijeiro

Manuel Varela Veiga

A entidade conta cunha equipa profesional cualificada e con ampla experiencia
nos diferentes ambitos de traballo. Contamos con 10 persoas (9 mulleres e 1

home) contratados e duas mais, unha psicéloga e un avogado, por conta allea.



ONDE ESTAMOS

Aliad Ultreia dispon de instalacidns propias situadas na rua Milagrosa n2 99-101,

na cidade de Lugo.

'Aliad Ultreia o
.t Aqui atépanse as oficinas, despachos, sala de xuntas, aula de formacion e
Correos @

informatica asi como un apartamento totalmente equipado para o desfrute de

permisos penais.

Tamén podes atoparnos en redes 0

NOS EN 2023
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1646 PERSOAS 67 PERSOAS 32 PERSOAS 18 PROGRAMAS ~ CONTANDO CON

EN ATENCION SOCIAS VOLUNTARIAS  ePROXECTOs ~ 467:243,31EURos
DIRECTA REALIZADOS DE INGRESOS



https://www.google.com/maps/place/Aliad+Ultreia/@43.0204936,-7.5662254,15.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x108f1d47a73874db!8m2!3d43.0204262!4d-7.5672872
https://es-es.facebook.com/pages/category/Nonprofit-Organization/Aliad-Ultreia-342446162439060/
https://www.instagram.com/aliadultreia/
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ALIADAS




Dentro desta drea ofrécese atencidon a mulleres vitimas de violencia de xénero nas stas multiples manifestacidns (fisica,

psicoloxica, sexual, econdmica e social) dando unha resposta integral.
Dentro do programa cdntase con duas lifias dirixidas a:

Mulleres en situacions de vulnerabilidade: atencidon a mulleres vitimas de violencia de xénero e/ou mulleres
inmigrantes en situacion administrativa irregular.

Aliad ofrece un recurso integral de apoio e acompafiamento a mulleres ao longo de itinerarios individualizados e
flexibles atendendo as necesidades basicas, atencidon social, psicoldxica, sanitaria, orientacion laboral e

asesoramento xuridico.

Mulleres vitimas de trata con fins de explotacion sexual, traballase nos espazos de exercicio da prostitucion e
dando atencion e cobertura integral as mulleres, ofrecendo aloxamento e atencion especializada de caracter

xuridico, social, psicoldxico, sociosanitario e de orientacidon laboral.



Atencidén a mulleres migrantes en situacion de vulnerabilidade e/ou vitimas de violencia de xénero.

Traballamos a través de itinerarios integrais con atencidn e acompafamento social, psicoldxico, xuridico, sanitario e
laboral. A finalidade do programa é fortalecer nas mulleres as suas ferramentas persoais, psicoldxicas, laborais e
educativas que axuden a superar a sua situacion de vulnerabilidade, iniciar o seu proceso de reparacién e proxecto de vida
e crear un espazo de participacidon na procura da igualdade en diferentes eidos da vida.

L&)

204 MULLERES 234 ATENCIONS ATENCION PSICOLOXICA A
ATENDIDAS 89 CON SOCIAIS E 15 MULLERES cON 81
ITINERARIO ACOMPANAMENTOS ATENCIONS INDIVIDUAIS

& 513 o2

15 MULLERES EN
A 66 MULLERES CON 134 M,:I:g: l?ggI::EIE(S:I?NS INTERVENCIONS
INTERVENCIONS INDIVIDUAIS GRUPAIS

ORIENTACION LABORAL ASESORAMENTO XURIDICO

Programa financiado pola Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta de Galicia.


https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924

PROGRAMA ATENCION INTEGRAL VITIMAS TRATA CON FINS DE EXPLOTACION SEXUAL

Desde o ano 2010 vénse traballando para abordar unha das formas mais invisibilizadas de violencia de xénero: a trata
e/ou explotacion sexual, centrando a accidén na defensa dos dereitos das mulleres vitimas desta violencia machista e a

sensibilizacion & sociedade.

Traballamos a través de itinerarios integrais con atencién e acompafamento social, psicoldxico, xuridico, sanitario e

laboral, ofrecendo os servizos detallados dentro do Programa Donas.

LR K S o PR 1

ATENDEMOS A 110

MULLERES, 6 MULLERES ~ RCALIZAMOS MAIS DE REALIZAMOS 223 113 ATENCIONS 227 ACTUACIONS DE
TRANS E 1 HOMES EN 1182 ASISTENCIAS PSICOLOXICA ORIENTACION
sITUACION EXPLOTACION ~ ACTUACIONS XURIDICAS LABORAL
SOCIAIS

SEXUAL

Programa financiado pola Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta de Galicia.



Este proxecto realiza actuacidns nos lugares onde se exerce a prostitucion (clubs,
pisos por toda a provincia e barrio da Tineria en Lugo), buscando establecer

contacto coas mulleres en situacion de prostitucion e crear un vinculo de confianza

® © o ©
@f 'n' T con elas para que, en caso de necesidade de informacién ou atencién, acudan a
CONTACTAMOS asociacion.
CON 235 . . 7 L] L] . r,
MULLERES EN Nas visitas realizanse obradoiros sobre recursos sociais de Lugo e sobre saude
PROSTITUCION sexual e reprodutiva.

Cando se achegan a nosa entidade, os servizos que se lles ofrecen son:
asesoramento xuridico, atencion psicoloxica, orientacion laboral, formaciodn,
atencion social e sanitaria, a parte de informacion doutros recursos sociais mais

axeitados a sua demanda.


https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924

Curso Tecendo Futuro

Ese traballo individualizado compleméntase con accidns de traballo grupal, de caracter formativo, de participacién e

de creacion de vinculos sociais. Tratase dunha formacion dirixida a mulleres que sufriron ao longo da sua vida

algunha violencia machista, incluida a explotacion sexual.

Centrado na procura de emprego ante a sua demanda de reforzar o seu itinerario con
actividades psicoeducativas que melloren o seu autocofiecemento, reforce a sua
autoestima, rescate e pofia en marcha as suas capacidades e fortalezas e mellore as suas
estratexias de comunicacion e habilidades. Este ano as actividades incorporouse o obradoiro

de ioga.

Neste ano 2023 traballamos aspectos como conecemento persoal, cohesion grupal,
habilidades sociais, autocoidado, a autoestima, identificacion e manexo de emocions e a
orientacion laboral de cara a mellorar as suas ferramentas para a incorporacion

sociolaboral. Foron 45 horas de formacion.

Programa financiado pola Deputacion de Lugo

'
CURSO “TECENDO
FUTURO”
PARTICIPARON 7

MULLERES
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Talleres sanitarios e informacién sobre VIH para mulleres vitimas de trata e/ou explotacidn sexual e mulleres que exercen a

prostitucion

Realizaronse durante o ano 2023:
Talleres sanitarios, sobre o VIH, ITS e o papiloma humano, dentro dos clubs (48), pisos
(20) e no barrio da Tineria (4 visitas) onde se atopan as mulleres en prostitucidn.
Reparto de preservativos e de folletos informativos, tanto no local de Aliad Ultreia como
durante as visitas.

Proba rapida do VIH e de VHC (hepatites C). Somos un

‘ centro colaborador coa Direccién Xeral de Innovacién e Xestion
PROBA RAPIDA DE de Saude Publica (DXIXSP) e contamos no noso local coa
VIH=-VHC (HEPATITIS C)
EN FLUIDO ORAL infraestrutura e as profesionais axeitadas para a realizacion da
g 1
GRATUITA NONI s . . o s
S proba rapida reactiva e para dar un consello asistido pre e post-
VIH VHC (Hepatitis C)
Trasmitese a través de p ro ba .
fluidos como o semen, Trasmitese a través do
fluxo vaxinal, secreciéns sangue . . . . . . . . .
e sangue Atencion Social e mediacion sociosanitaria para a realizacién

T e de probas de ITS e probas xinecoloxicas.

informacio
982 251 948 / 655 395 940
Aliad

T Acompanamento sanitario e recollida de medicacion en

casos de VIH.

Este proxecto estd financiado pola Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia
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302 MULLERESE 7
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15 PROBAS
RAPIDAS DO
VIH
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(1)

CASA DE
ACOLLIDA

MULLERES
VITIMAS

EXPLOTACION
SEXUAL

Iz=|

5 PRAZAS
INCLUINDO
FILLAS/OS

Contamos cunha vivenda dirixida a mulleres e as suas crianzas que, tras abandonar a situacion
de prostitucion e/ou explotacion sexual, precisan dun periodo de restablecemento e re-

deseiio do seu proxecto persoal e da sUa posta en marcha.

Préstase especial atencion as mulleres inmigrantes, principais vitimas destes delitos, cunha
situacion de maior vulnerabilidade debido a falta de redes sociais e descofiecemento dos
servizos e contexto, ao ser o sustento econdmico da sua familia en orixe, a stUa situacion

administrativa irregular...

Este recurso esta vencellado aos demais programas e servizos que levamos a cabo, asi as
mulleres que se atopan na casa tamén desenvolven un itinerario, podendo ter atencidn social,
xuridica, psicoldxica, orientaciéon laboral e acompafiamento durante a etapa de

restablecemento.

Durante o ano 2023 residiron na casa 7 mulleres e dous menores (fillos dunha usuaria).

Vivenda financiada pola Secretaria Xeral de Igualdade
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A finalidade destas axudas econdmicas de emerxencia foi dar apoio de emerxencia 3s vitimas
de trata e/ou explotacion sexual, para cubrir necesidades basicas e puntuais de aloxamento,
alimentacion, hixiénico-sanitarias, de transporte e telecomunicacidon, nos casos de urxente
desamparo.

Atendeuse a mulleres en situacién de prostitucion e/ou explotacion sexual que actualmente
non estivesen cobrando ningunha axuda e/ou estiveran en situaciéon administrativa irregular e
non puideran acceder a estes dereitos.

Destas axudas, case o 75% destinouse a alimentacion e produtos de hixiene e limpeza, 0 15% a
pago de aluguer, e o resto a cubrir facturas de subministros, transporte, e outras necesidades
basicas.

Mais ald desta finalidade urxente de cubrir as suas necesidades bdsicas, buscouse dar unha
atenciéon mais completa buscando mellorar a sida situacidn cunha atencion integral,
axudandoas a acceder aos seus dereitos sociais. Todas elas tiveron acceso a atencién social,
xuridica, psicoloxica, orientacion laboral e sanitaria ou foron derivadas a outros servizos
especializados para atender as suas demandas. Realizaronse:

Entrevista de recollida de datos e valoracion da sua situacion social.

Coordinacion coas traballadoras sociais para tramitar e solicitar axudas, evitando duplicar
e creando sinerxias na atencion.

Entrega de axudas econdmicas.

Seguimento e atencién integral e/ou derivacion a outros servizos.

Convenio financiado pola Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta de Galicia.
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Este proxecto é continuacidon do proxecto iniciado no 2020 centrado na mellora na deteccidon destas problematicas e a

coordinacién entre profesionais. Durante o ano 2023 con este proxecto buscouse:

ESTRATEXIAS DE TRABALLO E DET

SAUDE MENTAL EN MULL

‘CION DE TRASTORNOS DE
1S PROSTITUIDAS

OBXECTIVO: Mellorar a deteceidn ¢ interyencion na reenperacion de mulleres vilimas de Leta

ion yexual co

FTRR

o presencial. Sauliago de Compostela, Salon

Conselleria de

Dirixido a persoal que traballa di

Sanidade

vitimas trata ¢

1. Realizacion de reunidns participativas cos axentes implicados.
Durante este ano tivéronse contacto e reunidns coas 12 entidades membro
da Rede Galega contra a trata Sexual, con profesionais da saude
(traballadoras sociais do Hospital Universitario Lucus Augusti-HULA, con
profesionais de xinecoloxia e co persoal do programa intensivo de
prevencion do suicidio), de asociacidns/recursos que traballan con persoas
con problematica de saude mental/adiccions e cos equipos de familia e

menores e outros recursos adicados a proteccidn da infancia.

2. Formacidn en saude mental a entidades especializadas no traballo
con mulleres prostituidas entorno as “Estratexias de traballo e deteccion
de trastornos de saide mental en mulleres prostituidas”. Desenvolveuse no
mes de novembro participando mais de 10 entidades publicas e privadas de

Galicia.



3. Difusion do Plan de derivacion e atencion en saude mental destinado a CURSO

] ] ] COIDANDONOS
vitimas de trata e/ou explotacion sexual e coordinacidon de casos cos equipos

Todos os martes e xoves do 6

de saude mental/adiccidns. xullo ata.6 29 de agosto a
partir das 10:00 da maia

4. Mellorar a identificacion de indicios de vitimas de trata e/ou explotacion * COCIRA'SAUDBABLE
« COSMETICA NATURAL
sexual por parte de persoal do ambito da saude mental mediante a posta en « TEATRO
* MANUALIDADES E PINTURA. E‘NvTEA
practica e validacion da ferramenta desefiada en proxectos anteriores, ““COSTURA 1 4
« XIMNASIA
incorporando indicadores para mellorar a deteccion e intervencion con - BAILE
menores, ampliacion referencias bibliograficas, xeracion de un mapa de R i o o A
recursos, actualizacion das ferramentas desefiadas e incorporacion de materiais - e

en outras linguas.

Tamén participamos en diferentes foros, seminarios, cursos para divulgar o proxecto e intercambiar opinidns que

enrigueceron o proxecto (recollidos no apartado de ).



5. Implementacion dun programa de intervencion integral orientado o
§ restablecemento das vitimas de trata e/ou explotacion sexual, no que a mais do traballo
integral dirixido a atender os diferentes eidos que forman parte do proxecto de

recuperacion dunha vitima (social, sanitario, psicoldxico, xuridico, formativo, laboral) fai

~ énfase no restablecemento psicoemocional propofiendo un traballo tanto individual
g« ,l'rr»’-

o= ——— . como colectivo tendo en conta a situacion de trauma vivida por estas mulleres.
7z
A IEﬁgTAS No eido colectivo desenvolvéronse obradoiros de autoestima, xeracion de habitos
5"??"" ;f//%;/}rtz/ pata hyiferes
BRL{ 4 Ok al &7 s aieianl e saudables, ocio de calidade, establecer redes de apoio, traballo de habilidades
Praza da Milagrosa. s/n. 27003 Lugo
S emana = relacionais. Ademais contouse coa colaboracidon no proxecto TACA (Terapia Asistida con

Animais) da asociacion Alume, traballando con duas mulleres semanalmente durante os

meses de maio e xufio. Nestas actividades participaron 26 mulleres.

Tamén se estd a sistematizar esta informacion nunha paxina web: www.saudealiadas.com, que serve como guia para a

informacidn, deteccidon e derivacidén en casos de trata e/ou explotacién sexual

Proxecto financiado pola Conselleria de Sanidade no marco das subvencions destinadas d realizacion de programas de

interese xeral para fins de cardcter sociosanitario no dmbito dos trastornos mentais.


http://www.saudealiadas.com/

1. Contar con unha investigacion sobre o impacto da prostitucion sobre as mulleres que posibilite articular medidas e
programas axeitados a realidade.

Durante este ano 2023 desenouse a ferramenta de recollida de informacidn en torno a percepcion que as mulleres
prostituidas tefien sobre a sua saude.

Compartiuse esta ferramenta inicial coas entidades da Rede Galega contra a Trata para recoller valoraciéns e melloras.
Posteriormente, realizouse unha sesién formativa ao persoal da Rede Galega contra a trata sexual sobre a ferramenta e a
sua aplicacion.

As entidades participantes recolleron informacion de 116 mulleres que foi sistematizada. Sobre esta base fixose un
informe sobre os resultados por parte das investigadoras contratadas Laura Redondo e Tania Corras.

2. Mellorar a capacidade de deteccién de vitimas de trata e/ou explotacion sexual de
mulleres e nenos/as entre os axentes que poden entrar en contacto con esta
realidade.

Dentro deste obxectivo levaronse a cabo, ao longo do ano 2023, as seguintes .’“
actividades formativas

Formacion a entidades especializadas en traballo con vitimas de trata e ...
explotacion sexual: Novas realidades da prostitucion. I

Realizdronse 4 sesions formativas, duas de caracter virtual e duas nas instalaciéns
do CRI en Santiago de Compostela. Asistiron un total de 57 participantes das

distintas entidades de atencién a mulleres vitimas de trata e/ou explotacién sexual. T ..
Bl XUNTA F = Aliad Rz
Biel DE GALICIA i AL %ﬁ




Formacion especializada en deteccion ao Servizo de proteccion ao menor, asociacions que traballan con menores.

PROSTITUCION I AS NOVAS FORMAS DE ACHEGAMENTO A formacion estruturouse en 5 sesidns de 2:30 horas de duracidn cada unha.
A INFANCIA E A ADOLESCENCIA .. . . . - . .
Participaron 98 profesionais das equipas de familia e menores das 4 provincias,
e C -
gl centros de menores e asociacidns especializadas en traballo con menores.

£
1n:30h

Ademais elaborouse unha ferramenta para
detectar menores vitimas de explotacion
sexual e pautas de derivacion.

Formacion online a través do Consello

da Avogacia Galega e Colexio de
Procuradores.
O curso consistiu en 9 sesiéns de unha hora EQRMACION Db
LA TRATA DE SERES HUMANOS CON FINES DE EXPLOTACION
de duracion e nas que se abordaron SEXUAL Y LA EXPLOTACION SEXUAL:

ASPECTOS TRANSVERSALES PARA UN ABORDAJE ADECUADO

diferentes aspectos xuridicos. Inscribironse a
formacién un total de 82 avogados e
avogadas.

LN

Coorganiza
o

B XUNTA oo e Aliad
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Ea XUNTA B ore oo Aliad
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Guia sobre trata e explotacion sexual para operadores xuridicos. Sobre a base dos contidos ofrecidos na
formacidn elaborouse esta guia de consulta especializada para avogados e avogadas.

3. Desefio dun taller dirixido a mocidade destinado a falar dos novos modelos relacionais e a influencia das novas
tecnoloxias nelas, na hipersexualizacidon e a captacidn para a explotacion sexual e o consumo da mesma.

Desenvolvéronse 6 obradoiros, participando 223 adolescentes (101 nenas e 122 nenos). Tiveron lugar en A Pastoriza
(Lugo), Melide e Betanzos (A Coruia), Morafia e A Guarda (Pontevedra) e Celanova (Ourense)

Convenio financiado pola Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta de Galicia.
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RRRNERL E EX-RECLUSAS




Ofrece o recurso dunha vivenda para o desfrute dos permisos penais e/ou primeiros dias de Al

liberdade. As destinatarias son homes e mulleres presas nos Centros Penais de Bonxe e Monterroso.

A finalidade é tutelar e acompafiar a persoas con problemas de drogodependencias ou con falta de PDI:;)F:ﬁ:?
redes de apoio ao longo dun itinerario que persigue organizar, planificar e orientar o desfrute dos PERMISOS
PENAIS

permisos de saida penais e os primeiros momentos en liberdade.

Realizase con cada persoa un itinerario integral individualizado: atencidn social, asesoramento legal, acompafiamento a

recursos e actividades de lecer saudable, mediacién familiar e social...

Programa financiado pola Deputacion de Lugo e a Conselleria de Politica Social da Xunta de Galicia a través dos programas

de interese xeral para fins de cardcter social, con cargo @ asignacion tributaria do 0,7% do IRPF.

Pd em 3e2 3

17 MEDIACIONS E

21 PERSONAS DE 266 DIAS PISO 27 ACTIVIDADES ACOMPANAMENTOS
E 1 MULLER). 57 PERMISOS TRABALLAR ENTREVISTAS 22 ACOMPANAMENTOS
48 PERSONAS HABILIDADES E NO TEMPO LIBRE

VINCULADAS. DESTREZAS
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O programa desenvélvese con persoas reclusas do Centro Penal de Bonxe e do de Monterroso que

' ' disten da liberdade entre 0 e 2 anos e tefian posibilidades de permanencia en Espafia unha vez saian

PRISIONS DE en liberdade. Tamén son potenciais beneficiarias as persoas ex reclusas e as que saen da cadea e

BONXEE de liberdad

necesitan atencidn nos primeiros momentos de liberdade.
MONTERROSO
A finalidade é que as persoas reclusas e/ou ex reclusas melloren, mediante o desenvolvemento dun
proxecto de inclusion social e/ou socio laboral personalizado, as stas capacidades persoais de cara &
* 'il sua empregabilidade e inclusidn social.

ATENCION A Por medio do desefio coa persoa dun itinerario individualizado faise seguimento e atencién nos
48 PERSOAS diferentes ambitos: mediacién social, orientacion social e laboral, apoio socioeducativo, apoio
(46 HOMES E 2 o - . : . . o .

MULLERES) psicoldxico, asesoramento xuridico, accidns socioeducativas coas familias, acompafiamento social

(recursos, tratamentos), formacién e adquisicién de habilidades para o emprego...

Este programa esta financiado pola Direccion Xeral de Inclusion Social da Conselleria de Politica Social da Xunta de Galicia.
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PROGRAMA DE PREPARACION A LIBERDADE

Dirixido as persoas reclusas nos Centros Penais de Monterroso e Bonxe. A finalidade é preparar a
vida en liberdade, traballando cara unha autonomia persoal e social, mediante a realizacién de
obradoiros grupais e actuacions individuais.

Obradoiros grupais:

Habilidades sociais e cohesion grupal
Autoestima

Xestion de emocions e autocontrol
Orientacion laboral

Xestions de emocidns

Igualdade de xénero

Recursos sociais e comunitarios
Introducion a xustiza restaurativa

Actuacions individuais: realizanse, de forma complementaria, asesoramento social, familiar,
xuridico, laboral e acompafiamentos en todos este eidos.

Estas actividades foron subvencionadas polo Ministerio de Sanidade, Consumo e Benestar Social na
subvencion do IRPF nacional a través da Union de Asociacions e Entidades de Atencion ao
Drogodependente (UNAD)

I

PRISION DE
MONTERROSO
E BONXE

"4
PARTICIPARON 38
HOMES

REALIZARONSE
45 ENTREVISTAS
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O Plan de Animacién Sociocultural busca ser unha experiencia real de participacién comunitaria no Centro Penal
de Monterroso. Este proceso arrancou o ano 2015 desenvolvendo varias lifias de traballo. Podedes cofecer mais

sobre este proceso na nosa paxina: Plan de Animacion Sociocultural en prision | Espana | Educacion Social

(ascprision.es)

Durante o 2023 desenvolveronse algunhas actividades de continuidade:

Radio comunitaria “LibreMente”: radio comunitaria creada e levada a cabo por
persoas presas. Durante este ano 2023 seguiuse acompafnando na creacidon de contidos e
emision dos podcasts e programas desta radio.

Podedes descarga e escoitar os programas no enlace

B e A Montorrong ot de! https://www.ivoox.com/escuchar-podcast-
ACTIVIDADES DE?ORTIVAS EN
EL CAMPO DE FUTBOL-2023 libremente nq 478572 1.html
Circuitos de entrenamiento y practica de
diferentes deportes: fitbol, voley, etc. dirigidas
por monitores/as profesionales
MiGuEL coRRAL wnpeo Obradoiro de teatro na UTE: actividade levada a cabo por Cristina Collazo.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE
NOELIA LOPEZ

TECNICA DE ACTIVIDADES

FISICAS ¥ DERORTIVAS

103 JUEVES DE AGOSTO (3, 70, 77, 24 ¥ 31 ) BE 17i00
n1s:00

Actividades deportivas de veran: durante os meses de xullo de agosto varias

PARA PARTICIPAR

e O
% i @ persoas voluntarias desenvolveros no centro penal actividades deportivas.


https://www.ascprision.es/
https://www.ascprision.es/
https://www.ivoox.com/escuchar-podcast-libremente_nq_478572_1.html
https://www.ivoox.com/escuchar-podcast-libremente_nq_478572_1.html

Rede Galega de Educacions en Prision (REGAEP): ademais das reunidns periddicas para afianzar e avanzar no
traballo coordinado das entidades que conforman a rede, realizouse unha xornada sobre Voluntariado

Penitenciario (ver mais informaciéon apartado formacién).

PLAN DE ANIMACION
SOCIOCULTURAL
AULA ABIERTA

Aulas Abertas: realizaronse numerosos encontros, un cada mes, con
POESIA Y
I P persoas de diferentes areas para achegar diferentes realidades e debates as
SALVAIJE
persoas internas do CP Monterroso. Este ano esta actividade vinculouse coa

5 de julio
17:00 horas

actividade da radio, procurando que as persoas que participan nas Aulas

tamén sexan entrevistadas polas persoas que dinamizan a radio.

Estas actividades foron financiadas pola Fundacion La Caixa a través da suas convocatorias sociais



ENCION A PERSOAS CON
RASTORNOS ADITIVOS




Dirixido a persoas drogodependentes con procesos xudiciais pendentes

Apoio e asesoramento no seguimento de todo o proceso xudicial;
2 Facendo fincapé en que conste acreditada en sentenza a toxicomania de cara a
@ w solicitar alternativas a prision, e mesmo a solicitude das distintas alternativas se é o caso;
ATENDEMOS A Incidindo na proposta de alternativas & prision (situacion preventiva) asi como a

208 PERSOAS derivacidn a recursos de tratamento no exterior (persoas penadas);

(181 HOMES E

No caso das persoas penadas e con medidas alternativas (suspensidons ou substitucions
27 MULLERES)

de condena) facilitamos o cumprimento destas na nosa entidade (Traballos en Beneficio da

Comunidade- TBC, seguimento de suspensiéons de condena).

Coas persoas que compren condena na cadea, damos cobertura tamén a cuestidons relacionadas co Réxime

Disciplinario Penal, realizando asesoramento xuridico, xestions e escritos.

Este programa estad financiado dende o Servizo Galego de Saude, da Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia


https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjpkYGyysjjAhUM5uAKHZ19ATUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.freepik.es/iconos-gratis/aseo-hombre-mujer_704023.htm&psig=AOvVaw1Lt9Pkh4in51b-kPVCy5Qw&ust=1563885587768976

SENSIBILIZACION E
INCIDENCIA POLITICA




Este ambito é fundamental no accionar da entidade, entendendo a intervencion como un continuo que debe
incidir nas causas das problematicas coas que traballamos. Buscamos fomentar a sensibilizacion , a participacion

cidada, e incidencia social en relacidén a temas invisibilizados.

Esta drea conta cunha forte presencia do voluntariado da entidade, que participa dende o inicio, dende as labores

de planificacidon das campanas ata @ mobilizacidn social.
Dia da Muller (8 marzo)

O 8M, Dia Internacional das Mulleres oganizamos xunto con mulleres que acoden da entidade, e en colaboracién
coa Escola de Teatro “Palimoco”, realizamos unha representacion teatral en torno a necesidade de pofierse nos
zapatos das outras persoas para achegarnos a sua realidade. Foi un espazo moi enriquecedor que permitiu as

mulleres compartir a sua realidade e as e os alumnos representar esas realidades.

Debido as condicidns climatoldxicas abservas, a representacidon que estaba prevista para
desenvolver na praza da Milagrosa, foi substituida por a elaboracién dun video por parte

da directora Carmen Granxeiro, que foi difundida nas nosas redes.

Exposicion “A realidade tras a trata e a prostitucion” il

/
Pensas que

. . . o« o7 ~ A QaQ « ’r)
Este ano seguimos difundindo a exposicidon elaborada de forma conxunta pola Rede SO pasa aqui:

Galega contra a Trata Sexual sobre a realidade que hai detras da prostitucion.




Tratase de 8 paneis interactivos, un de presentacion e un panel final participativo, que interpelan cunha pregunta

directa e a través dun QR atopamos a realidade que hai detrds dos mitos e xustificaciéns que hai detras da

explotacion sexual en relacién a:

Vitimas

Puteiros

Proxenetas e mafias

Sistema prostituinte

| D § :
prostitucion
como a pintan?

Trata sexual

Novas formas de explotacion sexual

s
g xunTA o 2 £y .
B oz cavca ziaﬂ" Lol e 4 xocoveo e

Este ano estivo exposta en varios institutos da provincia de Lugo (Monforte de Lemos, Viveiro, Foz e Lugo) durante

varios periodos do ano e foi empregada como material por parte das titoras destes centros.

Actividade financiada pola Secretaria Xeral de Igualdade, Conselleria de Emprego e Igualdade



Dia internacional contra a violencia de xénero (25 Novembro).

No 25N puxemos o foco sobre unha das violencias machistas mais normalizadas e invisibilizadas: a prostitucion.

Organizamos e participamos xunto con Cruz Vermella e Cdritas Lugo, nun flashmoob con alumnado de 5 centros
educativos da cidade. Participaron mais de 300 rapaces e rapaces na Praza de Santa Maria en Lugo, visibilizando a
trata sexual como unha forma de violencia machista que é necesario erradicar. Gravouse un video, por parte de

Caritas Lugo que foi difundido a través das redes sociais das entidades participantes.

Dia Mundial do SIDA (1 de decembro)

Co gallo do Dia Mundial da SIDA, montamos un stand para xogar
= ANTE ASIDA

informando sobre o VIH, a SIDA e outras ITS, a proba rapida, practicas de el =B ﬁ

risco e mitos que seguen a xerar estigmas e mantén o descofiecemento

sobre estes temas.

Todas as persoas que se achegaron tifian que responder 5 preguntas
sobre a tematica e se acertan reciben agasallos: bolsa de tea, folletos

informativos e de sensibilizacion asi como preservativos. Unha forma

Iudica de coiecer a realidade das ITS e facer prevencion.



Tamén realizamos un folleto rachando cos mitos que repartimos nesta e noutras actividades tanto de

sensibilizacion como nas visitas aos lugares de prostitucion.

Ademais seguiron impulsandose as actividades de sensibilizacidon a través das nosas plataformas en Facebook e

Instagram, realizdndose traballo de desefio, creacidn e difusion por redes.

Esta actividade estd financiada pola Conselleria de Sanidade de Xunta de Galicia.

Temos varias canles para achegarse as nosas actividades ou novas relacionadas coas nosas areas de traballo:

. e ©o o
% Web: www.aliad.org * lnl ?

@ Instagram: Asociacién Aliad Ultreia (@aliadultreia) ¢ Fotos y videos MAIS DE 1.000
MAIS DE 40.000 de Instagram PERSOAS

ACCEDERON AS

VISITAS NAS NOSAS Facebook: Aliad-Ultreia | Facebook ACCIONS
REDES SOCIAIS



https://www.facebook.com/SanidadeXunta/?__cft__%5b0%5d=AZVW38mMJzfoPZJzpCNhqz77-OAD7VZz0wSeWmcmnuF2KgmClEO1jD7W1_LXn-t4MdfSqDB63ohkyGNnd6kdxboY6jcV6d1PkGgm8OcWmgqBYtJmWPlBFjPSObwgRLMT7ah8XXdw8ubOHqWDU-UqGmE2PHbOtyIOnXn7e0MDjBeCYTGD3a81mjMQQeOLhhqxFvw&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/xuntadegalicia?__cft__%5b0%5d=AZVW38mMJzfoPZJzpCNhqz77-OAD7VZz0wSeWmcmnuF2KgmClEO1jD7W1_LXn-t4MdfSqDB63ohkyGNnd6kdxboY6jcV6d1PkGgm8OcWmgqBYtJmWPlBFjPSObwgRLMT7ah8XXdw8ubOHqWDU-UqGmE2PHbOtyIOnXn7e0MDjBeCYTGD3a81mjMQQeOLhhqxFvw&__tn__=-%5dK-R
http://www.aliad.org/
https://www.instagram.com/aliadultreia/
https://www.instagram.com/aliadultreia/
https://www.facebook.com/aliadultreia
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2w_iJp8jjAhUKxIUKHQOoAHYQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://pixabay.com/es/illustrations/mujer-icono-personajes-inodoro-1332779/%26psig%3DAOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij%26ust%3D1563877266714924&psig=AOvVaw1_fQdb0GHl7AKbpnY6ubij&ust=1563877266714924

Ao longo de todo o ano realizamos actividades e obradoiros de sensibilizacion, entre eles:

Desenvolvimos unha charla-debate no centro penal de Monterroso en torno a exposicion “Que hai detrds
da prostitucion” que permitiu afondar sobre a realidade da que non se fala e rachar con moitos mitos e
normalizacidon da explotacidn sexual das mulleres.

A través dun traballo co departamento de igualdade do IES Sanxillao de Lugo realizaronse 4 obradoiros, de
duas sesidns cada unha, con todos os grupos de 42 da ESO do centro, empregando a exposicion “Que hai
detrds da prostitucion” e materiais creados en anos anteriores xeramos un obradoiro participativo, debate e
creacidon de carteis que responderan as preguntas dos carteis da exposicion. Esta exposicidon estivo no
centro durante 4 meses sendo traballado por varias titoras/es e orientadora do centro para seguir
abordando o tema en horas de titoria e estudo.

Obradoiros con rapazas e rapaces do CIEMA (Centro de Intervencion en Medio Aberto) de Lugo, que
identificaba o risco das rapazas de caer na explotacidon sexual e a normalizacién dos rapaces da prostitucion,
realizdronse ao longo do ano, unha vez ao mes, unha charla-obradoiro con diferentes grupos de rapazas e
rapaces (entorno a 3-6 persoas) onde aproveitando os paneis da exposicidon reflexionamos sobre as novas
formas de explotacidon sexual, as diferencias ou non con outras formas de prostitucion, os puteiros, os
danos que xera e as solucidns que construirian.

Como parte de FADAS, tamén participamos no seu proxecto “Un mundo mellor para as nosas crianzas”

impartindo tres obradoiros nos institutos de secundaria de Fingoi, A Pastoriza e Foz



- Dentro do programa Plan Proxecta impulsado pola Conselleria de Educacion, como entidade parte da Rede
Galega contra a Trata Sexual, levouse a cabo conxuntamente con Cdritas Lugo o obradoiro “A nova
escravitude do século XXI: Trata de seres humanos con fins de explotacion sexual, outra forma de
violencia de xénero” en tres institutos de secundaria da provincia de Lugo (IES Rio Cabe en Monforte de
Lemos, IES Ollos Grandes de Lugo e no IES Maria Sarmiento de Viveiro) dentro do "Programa Por 365 dias

de respecto e igualdade" da Secretaria Xeral da Igualdade.

En todos estes espazos participaron mais de 250 persoas, a inmensa maioria mozos e mozas que son un dos

obxectivos principais destas accidns de transformacién social.

Ademais participamos en charlas e debates en diferentes espazos durante o 2023:

Xornadas formativas de Aliad Ultreia

Participacion no “ll Congreso Nacional de Igualdad y Recursos Humanos de COMPRENDER PARA AXUDAR

Estratexias para a mellora na relacién
socioeducativa

los Servicios Publicos de Salud” celebrado na Cidade da Cultura en Santiago

entre o 29 de novembro e o 1 de decembro coa ponencia “Programa Aliadas

profesionais

de prevencidén e recuperacion de mulleres vitimas de trata”.

“Xornadas formativas comprender para axudar. Estratexias para a mellora

na relacion socioeducativa” realizada por Aliad Ultreia.

Os xoves 19 e 26 de outubro e 2 de novembro
de 16:00 a 20:00 Inscriciéns en

Salén de Actos do Centro de Convivencia Uxia Novoneyra, E G & E
(r/Quiroga Ballesteros, 14, Lugo)

Prazo de inscricion ata 16 de outubro

“Xornada sobre a Violencia de Xénero” celebrada o 23 de novembro na

BTy (O [ Hamoccrucn, o ol

Conselleria de Sanidade en Santiago de Compostela tratando o tema do



impacto da violencia sobre as mulleres vitimas de explotacion sexual.

“Xornada de experiencias de saude mental. A saude mental dende a perspectiva socioeducativa"
organizada polo Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia na Facultade de Ciencias da
Educacion da Universidade de Santiago de Compostela. Compartindo o noso proxecto "Deteccion e

restablecemento de mulleres prostituidas con problematicas de adiccidons e de saude mental".

Co gallo do dia da Xustiza Social, a Rede de Técnicas e Técnicos de

Xornadas internacionais de intercambio de saberes
desde a cooperacion ao desenvolvemento:

Insercion Laboral- TIL, da que Aliad Ultreia forma parte, organizou o venres

- Estratexias contra as
? e febreiro unha Mesa de Didlogo sobre "Discapacidade e Incapacidade:
mulleres para unha vida plena & P P
27 DE ABRIL 2023-10.30H emprego sen limites".
Facultade deSCaiI::c‘ijaesadcamEsducacién ubDc
Coa participacion de:
q“)‘ifdl m Participacién na xornada de intercambio de experiencias con proxectos
6”% KAQL , . . . ,
sesansonvo desce Guaremio - elaborados noutros paises en torno as violencias machistas e a sua abordaxe

“Estratexias contra as violencias machistas cara as mulleres para unha vida

plena”. Esta xornada foi impulsada pola ONG Solidaridade Internacional en

colaboracidon coa UDC.


https://www.facebook.com/ceesg?__cft__%5b0%5d=AZWuWeSzglnmZC0VFsKi73TIUhEw4o_KOrq1e4W_2yia0ROijd3_03fbK7tsucrDMiG7UHc_y2kJilRMiZ0CmDF_86Xd2tACL4nSilVaO-E-uSKQC1s8lY4DO3J-PxeRHUiHZ3bffzufLEhQFXy54mYPCopWYewINSR9Wig6X3_zFfr4oZeHY9wchWoBSHTVzFFQmxJ9Le-15QU9gp8HFsAByQx2nktTpKHQk24NJLCuNHSWZoKuBafYILJwDW5VBH8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/UniversidadeUSC?__cft__%5b0%5d=AZWuWeSzglnmZC0VFsKi73TIUhEw4o_KOrq1e4W_2yia0ROijd3_03fbK7tsucrDMiG7UHc_y2kJilRMiZ0CmDF_86Xd2tACL4nSilVaO-E-uSKQC1s8lY4DO3J-PxeRHUiHZ3bffzufLEhQFXy54mYPCopWYewINSR9Wig6X3_zFfr4oZeHY9wchWoBSHTVzFFQmxJ9Le-15QU9gp8HFsAByQx2nktTpKHQk24NJLCuNHSWZoKuBafYILJwDW5VBH8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/aliadultreia?__cft__%5b0%5d=AZVMMZ9AfHMRr3Y91Rr2U0_G-IbweKS8vn6cMdtokBu0gRWNsRY9dlmk3Ua6YLScA3sPJDrfElEZLLR364QMXPRs49UgcgKVT6IyzgWaaEndSWAZPPNzg2KhxfWUGxyOBlpWOFf13QVcfm7M3VReUBQ6mxJLslgU4SOCKovpjGMQeSLnD7xYfgo7FxQQ7mrPiWqxHqF_M0FkkjWJSuR9pIYr&__tn__=-%5dK-R




INICIATIVAS DE VOLUNTARIADO

Cdéntase con persoas voluntarias que participan enriquecendo o traballo da nosa entidade nas diversas areas de
actuacién. Durante este ano 2023 as principais actividades foron:

Programa de voluntariado 2023

Participacion social e sensibilizacion fronte a
violencia de xénero

Animacién Sociocultural na prision

Radio LibreMente Taller de Familias

Actividades fisico-

; Acompanamentos
deportivas

Obradoiro lecer e tempo

Taller de Percusion :
libre




Animacion Sociocultural na prision

En prision, as principais actividades do voluntariado levou a cabo varias iniciativas, adaptandonos as restricions e normas

sanitarias establecidas:

e Obradoiro de autocofiecemento na Unidade Terapéutica Educativa -UTE) do C. P. Monterroso (1 voluntaria)

e Apoio nos programas da radio comunitaria LibreMente no Centro Penal de Monterroso (3 persoas voluntarias)
e Actividades fisico-deportivas (3 voluntarias)

e Taller percusion no C.P. Monterroso (8 persoas voluntarias)

e Obradoiro de teatro na UTE (1 voluntaria)

Tamén se mantén o acompafiamento en permisos penitenciarios, unha das lifias tradicionais de voluntariado de Aliad, da

gue participan 2 voluntarias.

No programa Aliadas, participaron:

e Actividades do obradoiro de lecer “Coidandonos” (5 voluntarias)

e Apoio escolar a unha usuaria para cursar ESO (1 voluntaria)

e Taller de familias (2 voluntarias)

e Apoio e asesoramento “Programa de deteccidon e restablecemento de

|”

mulleres vitimas de trata e/ou explotacion sexual” (1 voluntario)

e Programas e accidns sensibilizacion social (ver apartado de sensibilizacién) (3 voluntarias)



Actividades na horta

Renovamos a concesidon de Deputacion de Lugo para o uso dunha horta no paseo do Rato.

Realizamos actividades con persoas de ambas areas que se encargaron de preparar a terra, plantar e coidar da
horta. Unha actividade moi enriquecedora na aprendizaxe e nos resultados.

Esta actividade ten unha grande acollida entra as persoas participantes, prevendo incorporar mais persoas
usuarias e voluntariado no futuro.

Rastrillo

Volvemos participar co noso posto na Feira de Asociacidons organizadas por FADAS.

Nesta actividade vendemos libros de segunda man, procedentes de doazdns de particulares e entidades publicas E
privadas para recadar fondos para a entidade



CUOTA PERSOAS SOCIAS

Contamos con 67 persoas socias
gue mediante a sua cota anual nos
apoian e participan das actividades
que levamos a cabo.

https://www.aliad.org/hazte-

socio-socia/

Ofrecemos acompainamento individualizado e integral,
respectuoso cos tempos da persoa, a través dos seguintes servizos:

Atencion social e educativa
Apoiando nos tramites administrativos

e de axudas, no acceso a recursos
sociais, na relacién coas familias, etc.

Asesoramento xuridico

Sobre dereitos e deberes, asi como
para a tramitacion de procedementos.

Alencion sanitaria
No acceso a asistencia médica,
obradoiros formativos, proba rapida de
VIH e métodos de proteccion de
infecciéns de transmision sexual.

Atencion psicoléxica
Para abordar aspectos emocionais,
relacionais e de conduta, asi como a
motivacién cara o cambio.

Orientacion laboral

Atencion individualizada na busca e
mantemento de emprego.

Obradoiros grupais
No traballo en habilidades sociais e
desenvolvemento persoal, de cara a
inclusién social e laboral.

Recursos residenciais
Cunha vivenda para permisos penais e
outra para muller vitima de trata e/ou
explotacion sexual.

Unha equipa profesional e especializada
atendera de forma integral as tias
necesidades e dereitos.

Contamos tamén coa participacion
voluntaria de persoas implicadas que
colaboran cos nosos programas e
impulsan os seus propios proxectos e
iniciativas.

0 1n0so compromiso co cambio social
lévanos a realizar accions educativas e
de sensibilizacion en diferentes
lugares (centros educativos, concellos,
espazos profesionais, etc.), na procura
dunha sociedade xusla, garante de
dereitos e feminista.

Colabora!

DATOS PERSOAIS

Nome:
Apelidos:
DNI/CIF:
Enderezo:
CP:
Provincia:

CUOTA

15 €/ano (cuota minima)
30€/ano

60 €/ano

120 €/ano

outro importe: €/ano

FORMA DE PAGO

J Domiciliacién bancaria

Sinatura:

Aliad Ultreiaesta esta recofiecida coa Declaracion de Utiidade Pablica e acollida
alei 49/2002 de incentivos fiscais ao mecenazgo.

De conformidade co disposto na Lei Orgénica 3/2018, do 5 de decembro, de
Protecion de Datos Persoais, asi como o Regulamento 2016/679 do Parlamento
Europeo e do Consello do 27 de abil de 2016 informase de que os datos
persoais que suministre pasaran a ser tratados pola Asociacion Aliad Ultreia,
empregados para a relacion descrita neste documento. Vostede podera exercer
os dereitos de acceso, i 4
entidade resposnable do ratamento: Aliad Ultreia, ria Milagrosa, 99-101, Lugo.



https://www.aliad.org/hazte-socio-socia/
https://www.aliad.org/hazte-socio-socia/

AS CONTAS

CLARAS



CONTA DE RESULTADOS ABREVIADA. INGRESOS E GASTOS 2023

CONCEPTO IMPORTE IMP. PARTIDAS
DESGLOSADO
SUBVENCIONS 436.199,51 432.935,91 Subve,nuons varias
3.263,60|Doazdns
600,00|Lotaria
INGRESOS DE PROMOCIONS, PATROCINADORES/AS E COLABORACIONES 26.670,00 L, .
26.070,00|Fundacion La Caixa
COTA SOCIOS/AS 2.630,00 2.630,00
DOCENCIA/CHARLAS (CIMS, UDC, Plan Proxecta,...) 1.744,00 1.744,00
TOTAL INGRESOS 2021 467.243,51 467.243,51

11.497,93[Axudas usuarias

1.080,00|Axudas & formacién Tecendo Futuro

AXUDAS MONETARIAS 13.887,31 .,
72,34|Remanente programa Cooperacion 2018/2019
1.237,04 G.asto‘s voluntariado e desprazamento xunta
directiva
20.226,27|Traballos realizados por outras empresas
APROVISIONAMENTOS 38.065,42 8.040,24|Atencion Psicolodxica profesional auténoma

7.073,68|Alimentacion recursos de acollida
2.725,23|Mat. Oficina, outros aprov
GASTOS DE PERSOAL 327.436,34 327.436,34|Custes Persoal contratado
4.281,64|Dietas traballadoras
8.888,88|Alugueres
747,52 |Reparacidns, matntementos e alarma
2.139,19|Limpeza
24.780,00|Atencidn Xuridica profesional auténomo
4.135,87|Xestoria
2.067,23[Seguros
1.772,17|Publicaciodns, carteleria
Suministros (electricidade, auga, teléfono,
internet)
2.649,69(Comunidades de vecifios
Outros(dominios web, outros serv. profesionais,
9.042,21auditoria, informe tecnico arquit, servizos
bancarios, prensa, fotocopias, zoom, taxas,...)

OUTROS GASTOS DA ACTIVIDADE 66.347,43

5.843,03

SUBVENCIONS, DOAZONS E LEGADOS DE CAPITAL TRASPASADOS AO

-1, 1 -1.565,31
RESULTADO DO EXERCICIO 5653 5653

Custe de amortizacion de ordenadores,

AMORTIZACION DE INMOVILIZADO 3.082,30 3.082,30.

Impresoras,...
OUTROS 67,86 67,86
VARIACION DO PATRIMONIO NETO POR RECLASIFICACIONS AO 1.564,96 1.564,96|Axustes contables

EXCEDENTE DO EXERCICIO

TOTAL GASTOS 2023 448.886,31 448.886,31




1,39%

INGRESOS ANO 2023
0,37%

—

= SUBVENCIONS INGRESOS DE PROMOCIONS, PATROCINADORES E COLABORACIONES = COTA SOCIOS/AS E DOAZONS = QUTROS

GASTOS ANO 2023

= GASTOS DE PERSONAL APROVISIONAMENTOS = QUTROS GASTOS DA ACTIVIDADE
= AXUDAS MONETARIAS = AMORTIZACION DE INMOVILIZADO = QUTRQS




DISTRIBUCION DAS AXUDAS PUBLICAS E PRIVADAS POR AMBITOS DE
ACTUACION NO ANO 2023

—

= AREA PRISION = AREA MULLER = AREA ADICIONS QUTROS (VIH, VOLUNTARIADO, PROGRAMA DE COOPERACION,...)




Rua Milagrosa 99, C.P.:27003, Lugo
982 251 948 - 655 395 940
info@aliad.org

www.aliad.org

Aliad-Ultreia

'@ @aliadultreia



http://www.aliad.org/
https://es-es.facebook.com/pages/category/Nonprofit-Organization/Aliad-Ultreia-342446162439060/

